Hong Kong Distance Runners Club 香港長跑會

Publications Order Form刊物訂購表
	Item No.

項 目
	Publications 

名 稱
	HKDRC 

Member

會員價
	Non-HKDRC 

Member

非會員價

	1.
	HKDRC Guidelines for Organizing Distance Running Races香 港 長 跑 會 籌 辦 賽 事 指 引 

( Power Point )
	HK$50
	HK$80

	2.
	HKDRC Guidelines for Key Members to Operate the Club 香 港 長 跑 會 幹 事 執 行 會 務 工 作 指 引 
	Free
	HK$80

	3.
	HKDRC Report on Educational Run to the South Lantau, Pui O to Tai O ( New Marathon Route ) 香 港 長 跑 會 南 大 嶼 山 貝 澳 至 大 澳 全 新 馬 拉 松 賽 道 考 察 報 告 
	HK$10
	------

	4.
	HKDRC Cross Country Training Runs Notes including My Training & Racing Log 香 港 長 跑 會 越 野 訓 練 跑 指 引，練 習 和 比 賽 紀 錄
	HK$20
	HK$30

	5.
	HKDRC Trailwalker Training (Training Notes : Information + General & Safety Instructions + Course map + Route Profile) 香 港 長 跑 會 毅 行 者 訓 練 課 程
	HK$25
	HK$35

	6.
	HKDRC Newsletter of 2013 (Full Set)
香 港 長 跑 會 會 訊 2013全 套
	Each
HK$80
	Each
HK$120

	7.
	HKDRC Instructions for Race Work ( Bringing Them All Together To make Our Event A Success )
組 織 所 有 工 作 令 我 們 的 賽 事 成 功
	Free
	HK$30

	                                       Total 數量/金額 :          


Name 姓名 ________________Contact Tel / Email 聯絡電話 / 電郵 ___________________
Complete order form with payment ATM transfer / Direct deposit: to HKDRC Hong Kong and Shanghai Banking Corporation Limited A/C No.: 111-049326-001 & by email : enquiry@hkdrc.org bank receipt & publication order form to HKDRC. 填妥訂購表格可透過香港上海匯豐銀行存入現金或轉賬香港長跑會之賬戶號碼： 111-049326-001，並電郵收據及刊物訂購表回香港長跑會。

( We shall contact you and arrange handover of the publications within 2 weeks 本會將聯絡並於2星期內通知提刊物 )。
